
Die Goldene Strasse nach Samarkand
Wanderungen im Tien Shan- und Nurata-Gebirge und Kulturreise durch Usbekistan
Unsere abwechslungsreiche Reise durch Usbekistan führt uns auf den Spuren der Seidenstrasse die
ganze Vielfalt des Landes vor Augen. Von schneebedeckten Gipfeln über Bergbäche bis zu goldenen
Sanddünen, von geschäftigen Basaren zur Stille und Weite der Wüste und von uralten
Felszeichnungen zu den Kalligraphien an den leuchtenden Fassaden der Medresen. Eine
ausgewogene Mischung aus historischen Stätten, Natur und Begegnungen mit der lokalen
Bevölkerung.

AUF EINEN BLICK
14 Tage

Natur & Kultur aktiv 

Deutschsprechende Reiseleitung

ab CHF 3'450.-

Gruppenreise (4-12 Teilnehmer*innen)

Architektur aus der Blütezeit der Seidenstrasse in Samarkand, Buchara und Chiwa
Angenehme Kombination aus Natur und Kultur mit Gebirge, Wüste und antiken Stätten
Schöne Wanderungen im westlichen Tien Shan, dem Himmelsgebirge
Lebhafte Märkte mit einer Fülle an Alltagsgegenständen und Handwerk
Zu Gast in den Nurata-Bergen

Architektur aus der Blütezeit der Seidenstrasse in Samarkand, Buchara und Chiwa
Angenehme Kombination aus Natur und Kultur mit Gebirge, Wüste und antiken Stätten
Schöne Wanderungen im westlichen Tien Shan, dem Himmelsgebirge
Lebhafte Märkte mit einer Fülle an Alltagsgegenständen und Handwerk
Zu Gast in den Nurata-Bergen
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Reisedaten
 02.05.2026 - 15.05.2026 Buchbar CHF 3'450.-
 19.09.2026 - 02.10.2026 Buchbar CHF 3'450.-

Reiseroute
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Reiseprogramm
1. Tag: Flug nach Taschkent (-)
Abflug ab Zürich nach Taschkent.

2. Tag: Taschkent (F/-/A)
Nach Ankunft Transfer ins Hotel. Heute lernen wir die moderne Hauptstadt Usbekistans kennen.
1966 wurde Taschkent von einem schweren Erdbeben zerstört. Trotzdem gibt es noch wenige alte,
sehenswerte Gebäude. Heute ist Taschkent vorwiegend eine mondäne Stadt mit einer Mischung
aus breiten, baumbestandenen Boulevards und Sowjet- und modernen Gebäuden.
Übernachtung im Hotel in Taschkent

3. Tag: Im Tien Shan-Gebirge (F/L/A)
Wir brechen in Richtung Berge auf! Unweit östlich der Hauptstadt erhebt sich das Himmelsgebirge
(Tien Shan), das sich von China über Kirgistan und Kasachstan bis nach Usbekistan zieht. Wir
wandern entlang eines Flusses und durch Wälder zu einem Wasserfall. Wir erreichen den Urta
Kumbel-Pass auf ca. 1800 Meter und geniessen die schöne Aussicht.
Übernachtung im Hotel beim Charvak-See
Fahrzeit ca. 2 Std. / Wanderzeit ca. 3 Std.

4. Tag: Wanderung zum Kleinen Chimgan (F/M/A)
Nach einem kurzen Transfer an den Fuss des Gulkam-Passes, starten wir unsere Wanderung. Unser
Ziel ist der Kleine Chimgan (2190 m). Es erwartet uns ein schönes Panorma auf die umliegende
Bergwelt des Tien Shan. Nach der Mittagspause in einem Bergdorf fahren wir zurück nach
Taschkent.
Übernachtung im Hotel in Taschkent
Fahrzeit ca. 2 Std. / Wanderzeit ca. 3 Std.

5. Tag: Fahrt nach Samarkand (F/-/A)
Am Morgen fahren wir mit dem modernen Schnellzug Afrosiyob von Taschkent nach Samarkand.
Nach der Ankunft in der geschichtsträchtigen Stadt besuchen wir erste Highlights wie den Registan-
Platz, das Mausoleum Gur Emir sowie das Observatorium von Ulugbek.
Übernachtung im Hotel in Samarkand
Fahrzeit mit dem Zug ca. 2 Std.

6. Tag: Samarkand (F/-/A)
Kaum ein Name beschwört Bilder der Seidenstrasse, Karawanen und von blauen Kuppeln gekrönten
Gebäuden herauf wie Samarkand. Der despotische Herrscher Timur verhalf der Stadt zu ihrem
Glanz. Seine Eroberungsfeldzüge brachten reiche Beute und der Handel entlang der Seidenstrasse
blühte, so dass ihm für den Bau der Stadt schier unbegrenzte Mittel zur Verfügung standen. Wir
besuchen die schönsten Gebäude der Stadt wie auch den lebendigen Markt und Handwerksstätten.
Übernachtung im Hotel in Samarkand

7. Tag: Freier Tag in Samarkand (F/-/-)
Heute steht uns der ganze Tag zur freien Verfügung. Möchten Sie nochmals einen Ihrer
Lieblingsplätze besuchen oder doch lieber in einem Café die Zeit und Stimmung geniessen?
Übernachtung im Hotel in Samarkand

8. Tag: Zu Gast in den Nurata-Bergen (F/M/A)
Wir nehmen die landschaftlich interessante Fahrt von Samarkand in die Nurata-Berge auf uns. Hier
werden wir das usbekische Dorfleben kennenlernen und in Ukhum in einem einfachen Gästehaus
übernachten. Die Berghänge sind sehr karg, aber die Täler erscheinen mit ihren weitläufigen Gärten
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unter schattenspendenden Walnussbäumen einladend wie eine Oase.
Übernachtung im Gästehaus in Ukhum
Fahrzeit ca. 3.5 Std.

9. Tag: Tageswanderung um Ukhum (F/L/A)
Frühaufsteher*innen können den Sonnenaufgang vom Hügel hinter dem Haus aus beobachten oder
der Gastfamilie bei ihren morgendlichen Arbeiten, wie dem Brotbacken, zusehen. Nach dem
Frühstück startet eine ganztägige Wanderung durch das Dorf Ukhum. Highlights der Tour sind die
Ruinen von Dekh Kalasi, eine jahrhundertealte Wassermühle, die mongolische Festung Khankeldi
sowie der Blick auf das malerische Ukhum-Tal und den Berg Saribedak. Nach einer Rast mit Picknick
geht es weiter ins Bergdorf Hayot und wir besteigen einen Aussichtspunkt auf 1200 Meter.
Übernachtung im Gästehaus in Ukhum
Wanderzeit ca. 6 Std.

10. Tag: Weiterreise nach Buchara (F/-/A)
Unsere Reise geht weiter nach Buchara. Am Nachmittag machen wir zu Fuss erste Besichtigungen
in der Stadt.
Übernachtung im Hotel in Buchara
Fahrzeit ca. 5.5 Std.

11. Tag: Buchara, die Edle (F/-/-)
Buchara steht zu Unrecht im Schatten von Samarkand. Wie sonst nirgendwo hat sich hier die
Atmosphäre einer Handelsstadt an der Seidenstrasse erhalten. Das historische Stadtzentrum ist
praktisch unverändert geblieben, und in den Karawansereien haben sich traditionelle
Handwerksbetriebe eingerichtet. Wir lernen die wichtigsten Baudenkmäler der Stadt kennen. Der
Nachmittag steht zur freien Verfügung.
Übernachtung im Hotel in Buchara

12. Tag: Nach Chiwa (F/-/A)
Mit dem Bus fahren wir heute nach Chiwa. Die Oasenstadt ist ein einmaliges Freilichtmuseum
altislamischer Architektur. Innerhalb der Stadtmauern ist die historische Stadt fast komplett
erhalten geblieben.
Übernachtung im Hotel in Chiwa
Fahrzeit ca. 6 bis 7 Std.

13. Tag: Chiwa (F/-/A)
Wir lassen uns von der Schönheit der Gebäude und dem speziellen Ambiente dieser Stadt
verzaubern und haben den heutigen Nachmittag zur freien Verfügung.
Übernachtung im Hotel in Chiwa

14. Tag: Rückflug in die Schweiz (-)
Fahrt zum Flughafen und Rückflug in die Schweiz.

Hinweis: F = Frühstück, M = Mittagessen, L = Lunchbox/Picknick, A = Abendessen

Programm-, Unterkunfts- und Preisänderungen vorbehalten
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Im Preis inbegriffen
• Flüge Zürich – Taschkent und Urgench – Zürich in Economy-Klasse
• Flughafentaxen und Treibstoffzuschlag
• Alle Transfers, Überland- und Zugfahrten
• Übernachtungen gemäss Programm in Hotels und Gästehäusern im Doppelzimmer
• Ausflüge, Wanderungen und Aktivitäten gemäss Programm
• Mahlzeiten gemäss Programm
• Lokale, deutschsprechende Reiseleitung und Begleitteam
• Bewilligungen, Gebühren und Eintritte
• Beitrag für Klima- und Naturschutz (CHF 25.-)

Im Preis nicht inbegriffen
• Flugaufpreis je nach Verfügbarkeit
• Nicht erwähnte Mahlzeiten und Getränke
• Trinkgelder

Preise
• Preis pro Person bei 4-12 Personen CHF 3'450.-
• Zuschlag Einzelzimmer CHF 520.-

Hinweise
Geführte Gruppenreise «Natur & Kultur aktiv» mit lokaler, deutschsprechender Reiseleitung und
Begleitteam.

Die Wanderungen sind einfach und können mit einer durchschnittlichen Kondition gut bewältigt
werden. Sie tragen nur einen leichten Tagesrucksack. Alle Wanderungen können auf Wunsch auch
ausgelassen werden. 2 längere Überlandfahrten.

Diese Reise kann an beliebigen Daten als Privatreise ab zwei Personen organisiert werden.
Kontaktieren Sie uns und verlangen Sie eine Offerte. Preis auf Anfrage.

NATURE TOURS • Neuengasse 30 • 3001 Bern
Tel. 031 313 00 10 • info@nature-tours.ch • www.nature-tours.ch



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

NATURE TOURS • Neuengasse 30 • 3001 Bern
Tel. 031 313 00 10 • info@nature-tours.ch • www.nature-tours.ch

http://www.tcpdf.org

