Mount Meru im Arusha-Nationalpark
Mount Meru Besteigung mit grandioser Aussicht auf den Kilimanjaro

Der Mount Meru gehort zu den schénsten Vulkanen in Afrika, obwohl er zu Unrecht oft im Schatten
seines grossen Bruders Kilimanjaro steht. Umgeben von einem dichten Regenwaldgebiet mit vielen
Tieren bietet der Gipfel eine atemberaubende Aussicht auf die weite Steppe Tansanias.

AUF EINEN BLICK

4 Tage ab CHF 1'050.-
Trekking Individualreise
Trekkinglevel 1: moderat bis mittel Englischsprechende Reiseleitung (Deutsch auf Anfrage

e Abwechslungsreiche Trekkingtour dank verschiedenster Flora
e Mdglichkeiten zur Beobachtung von Wildtieren unterwegs
e Tolle Ausblicke auf den Arusha-Nationalpark und den Kilimanjaro
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Reisedaten

Diese Individualreise ist an Inrem Wunschdatum buchbar.
Wir beraten Sie gerne zur besten Reisezeit und Verfligbarkeit der Unterkinfte.

Reiseroute

TANSANIA
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Reiseprogramm

1. Tag: Miriakamba-Hiitte (-/L/A)

Fahrt von Arusha in den Arusha-Nationalpark. Beim Momella-Gate treffen Sie aufs Begleitteam. lhre
erste Etappe flhrt auf einem guten Weg durch bewaldete Savanne, dann durch
abwechslungsreichen Regenwald mit vielen Fackellilien und hangendem Spanischem Moos. Sie
Ubergueren den Ngare Nanyuki-Fluss und passieren einen Wasserfall. Nach etwa funf Stunden
erreichen Sie die Miriakamba-Hutte.

Ubernachtung in der Miriakamba-H(itte (2515 m)

Fahrzeit ca. 1 bis 2 Std. / Wanderzeit ca. 4 bis 5 Std. / Hohenmeter +950 m

2. Tag: Saddle-Hiitte (F/L/A)

Der Weg fuhrt heute erst steil durch dichten Wald auf die hochgelegene, von Riesenlobelien
besetzte Heidelandschaft. Sie erreichen die Saddle-Hutte, die auf einem Sattel zwischen dem
Hauptvulkan und dem Little Meru liegt. Am Nachmittag besteht die Méglichkeit, einen Abstecher auf
den 3800 Meter hohen Nebengipfel Little Meru zu unternehmen oder man nimmt sich Zeit zur
Erholung und Entspannung.

Ubernachtung in der Saddle-Hiitte (3565 m)

Wanderzeit ca. 3 bis 4 Std. / Hohenmeter +1050 m

3. Tag: Auf den Gipfel (F/L/A)

Kurz nach Mitternacht beginnt der steile Aufstieg zum Kraterrand. Vom Rhino Point (3800 m) aus,
kdnnen Sie in einer klaren Nacht trotz Dunkelheit in der Ferne die Umrisse des Kilimanjaro erahnen.
Wenn die Sonne aufgeht, nach ca. 6 bis 7 Stunden, erreichen Sie Uber den Kraterrand und einige
felsige Passagen den Gipfel des Mount Meru (4566 m). Flr die grosse Anstrengung werden Sie mit
grandiosen Ausblicken in den Vulkankrater mit seinem Aschekegel belohnt. Der letzte Ausbruch des
Vulkanes erfolgte 1879. Ausstromende Schwefelgase zeigen aber, dass der Mount Meru noch
immer aktiv ist. In der Ferne erblicken Sie die Momella-Seen, das Rift Valley und natlrlich den
Kilimanjaro. Anschliessend erfolgt der Abstieg zur Miriakamba-Hutte, wo Sie sich erholen kénnen.
Ubernachtung in der Miriakamba-H(itte (2515 m)

Wanderzeit ca. 10 bis 11 Std. / Hbhenmeter +1000 m, -2050 m

4. Tag: Ende des Trekkings (F/L/-)

Auf bekanntem Weg steigen Sie ab bis zum Momella-Gate und verabschieden sich vom
Begleitteam. Riuckfahrt nach Arusha.

Fahrzeit ca. 1 bis 2 Std. / Wanderzeit ca. 3 bis 4 Std. / Hohenmeter -950 m

Hinweise: F = Frihstulick, L = Lunchbox/Picknick, A = Abendessen

Programm-, Unterkunfts- und Preisanderungen vorbehalten
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Im Preis inbegriffen

« Alle Transfers und Uberlandfahrten

« Ubernachtungen geméass Programm im Mehrbettzimmer in Hiitten (keine Einzelbelegung méglich)
« Wanderungen gemass Programm

» Vollpension wahrend der ganzen Reise

» Lokale, englischsprechende Reiseleitung und Begleitteam

« Bewilligungen, Gebuhren und Eintritte

e Beitrag fur Klima- und Naturschutz (CHF 25.-)

Im Preis nicht inbegriffen

« An- und Weiterreise nach/ab Arusha (gerne buchen wir diese fur Sie)

« Nicht erwahnte Mahlzeiten und Getranke

o Visum flr Tansania, ca. USD 50.- (Details zur Visaeinholung senden wir Ihnen zu)
o Trinkgelder

o Trekkingtasche mit Rollen inkl. Versand

Preise

e Preis pro Person bei 1 Teilnehmer*in CHF 1'590.-

» Preis pro Person bei 2 Teilnehmer*innen CHF 1'150.-
e Preis pro Person bei 3 Teilnehmer*innen CHF 1'100.-
e Preis pro Person bei 4 Teilnehmer*innen CHF 1'050.-
* Preis pro Person bei grésseren Gruppen auf Anfrage

Hinweise

Reiseart: Individuelle Trekkingreise ab/bis Arusha mit lokaler, englischsprechender Reiseleitung
und Begleitteam. Deutschsprechende Reiseleitung auf Anfrage und gegen Aufpreis méglich.

Beste Reisezeit: Januar bis Marz, Juli bis Oktober und Dezember. Tagliche Abreise mdglich.

Anforderungen: Mittelschweres Trekking fir Personen mit guter Kondition. Drei Tagesetappen
dauern 3 bis 5 Stunden und flhren bis auf 3565 Meter. Die Gipfeletappe dauert 10 bis 11 Stunden
und flhrt bis auf 4566 Meter. Das Hauptgepack wird wahrend des Trekkings vom Begleitteam
transportiert, IThren Tagesrucksack tragen Sie selbst. Da die Route durch den Arusha-Nationalpark
mit Wildtieren fahrt, werden Sie ab/bis Momella Gate zusatzlich von einer bewaffneten Ranger
begleitet. Da nur eine begrenzte Anzahl Ranger zur Verfligung steht, erfolgt die Wanderung ab dem
Gate gemeinsam mit weiteren Gasten in einer Kleingruppe. Dadurch kann es am Gate zu
Wartezeiten kommen.

Anschliessendes Kilimanjaro-Trekking: Durch die Besteigung des Mount Meru sind Sie gut
akklimatisiert und haben ideale Chancen, anschliessend den Gipfel des Kilimanjaro (5895 m) zu
erreichen.

NATURE TOURS * Neuengasse 30 * 3001 Bern Die SpEZialiStEH7
Tel. 031 313 00 10 * info@nature-tours.ch *« www.nature-tours.ch reisen ausser gewGHntick
GLOBETROTTER GROUP MEMBER



VE -
TOURS

Faire Anstellungsbedingungen: Alle Kilimanjaro-Trekkings von Nature Tours werden nachhaltig
und verantwortungsvoll durchgefiihrt. Unsere KPAP-zertifizierte lokale Agentur sorgt fur faire
Anstellungsbedingungen des Begleitteams und setzt sich fur nachhaltigen, umweltfreundlichen und
sozialverantwortlichen Tourismus ein. Weitere Informationen: Kilimanjaro Porters Assistance Project
(KPAP) | KRTO - KPAP

An- und Weiterreise: Die An- und Weiterreise nach/ab Moshi sind nicht inbegriffen. Gerne buchen
wir diese fur Sie.

Mindestalter: Kinder unter 10 Jahren dirfen ohne Sondergenehmigung nicht ber 3700 Meter
aufsteigen und kénnen daher nicht an unseren Gruppentrekkings teilnehmen.

Safari und/oder Sansibar: Zu einem abgerundeten Tansania Erlebnis gehdrt fur uns
eine Safari dazu. Sie haben die Moglichkeit Gber uns Safari und/oder Badeaufenthalt auf Sansibar zu
buchen.
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