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Orientalisches Flair im Reich des Sultans
Kulturreise mit Trekking im Hajar-Gebirge und Kamelritt in der Wahiba Sands-Wuste in Om:

Weite Sandwusten und herrliche Berggebiete pragen das Land am 6stlichen Ende der Arabischen
Halbinsel. Die vom Sultan umsichtig geplante Entwicklung fihrt das Land von der Vergangenheit in
die Gegenwart. Diese vielfaltige Reise bringt uns die schénsten Landschaften des Landes naher. Wir
entdecken das Gebirge und seine Schluchten zu Fuss und schwimmend, und die Sandwdste
geniessen wir vom Rucken eines Kamels aus.

AUF EINEN BLICK

(<] 15 Tage () ab CHF 5'200.-
(+) Trekking 2 Gruppenreise (4-12 Teilnehmer*innen)
@ Trekkinglevel 1: moderat bis mittel [-) Englischsprechende Reiseleitung

e Trekking in der schroffen Bergwelt des Hajar-Gebirges

¢ Wadis schwimmend in glasklaren Pools erkunden

¢ Auf dem Kamelriicken durch die Sanddiunen der Wahiba Sands
¢ Traditionelle Dérfer und orientalische Markte

NATURE TOURS « Neuengasse 30 * 3001 Bern Die S[)(-!ZialiSt_,en7
Tel. 031 313 00 10 ¢ info@nature-tours.ch * www.nature-tours.ch EISEN 3USSer ewonLic
GLOBETROTTER GROUP MEMBER




VeSS
TOURS

NATUR KULTUR TREKKING

Reisedaten
18.10.2024 - 01.11.2024 Buchbar CHF 5'200.-

Reiseprogramm

1. Tag: Linienflug Ziirich - Muscat (-)
Flug nach Muscat.

2. Tag: Omans Hauptstadt Muscat (F/-/A)

Ankunft in Muscat. Auf einer Stadtrundfahrt besuchen wir zuerst die Grosse Sultan Qabus-Moschee
und durchstreifen anschliessend den lebhaften Basar (Souq) von Mutrah. Von Tuchern uUber
Duftélen bis Weihrauch, von Gewirzen bis zu Schmuck ist in den kleinen Geschaften alles
erhaltlich. Wir tauchen in die Welt von 1001 Nacht ein! Anschliessend wandern wir von Mutrah nach
Ryam, von wo uns das Begleitfahrzeug zurlick zum Hotel in Muscat bringt.

Ubernachtung im Hotel in Muscat

Wanderzeit ca. 2 Std.

3. Tag: Wadi Tiwi (F/M/A)

Wir fahren durch das Becken von Al Amerat nach Quriat. Hier befindet sich das «Bimah Sink Hole»,
ein mit kristallklarem blaulichem Wasser gefllltes Senkloch. Im Wadi Tiwi unternehmen wir am
Nachmittag eine kleine Wanderung. Gegen Abend werden am weissen Strand von Fins die Zelte fur
die Nacht aufgeschlagen.

Ubernachtung im Zelt

Fahrzeit ca. 2 Std. / Wanderzeit ca. 2 Std.

4. Tag: Wadi Shab - Sur (F/M/A)

Im idyllischen Wadi Shab mit Gppiger Vegetation und Palmen wandern wir heute vorbei an
smaragdgrinen Wasserpools. Wir Ubernachten in der Hafenstadt Sur. Diese ist bekannt flr ihre
Werften, die noch heute traditionelle Holzschiffe (Dhaus) herstellen, die in Omans maritimer
Vergangenheit eine entscheidende Rolle spielten.

Ubernachtung im Hotel in Sur

Fahrzeit ca. 1 Std. / Wanderzeit ca. 2 bis 3 Std.

5. Tag: Sanddiinen (F/M/A)

Heute verlassen wir das Klstengebiet und fahren mitten in die Sanddinen der Wahiba Sands-
Wiste. Wir tauchen in die Stille der Wiste ein und haben Zeit fur einen Spaziergang. Bei schénem
Wetter betrachten wir den Sonnenuntergang auf einer Sanddune.

Ubernachtung im befestigten Camp im Bungalow in der Wahiba Sands-Wiiste

Fahrzeit ca. 4 Std.

6. Tag: Schwimmtrekking im Wadi Bani Khalid (F/M/A)

Wir fahren ins Wadi Bani Khalid fir unser Schwimmtrekking. Die Trekkingroute fuhrt uns von den
glasklaren Pools des Wadis in die hellen Steilwande des Canyons. Einige der engen
Schluchtabschnitte durchqueren wir schwimmend (bis zu 200 m) und dringen in den unteren Teil
des Wadis vor, wo der Anblick eines acht Meter hohen Wasserfalls unser Auge erfreut.
Schwimmkenntnisse und das Klettern unter Zurhilfenahme der Hande sind erforderlich.
Nichtschwimmer*innen kdnnen diese Strecke im Fahrzeug zurlcklegen. Am Ausgang der Schlucht
werden wir bereits erwartet und zurlick zu unserem Camp in der Wahiba Sands-Wuste gefahren.
Ubernachtung im befestigten Camp im Bungalow in der Wahiba Sands-W(iste

Fahrzeit ca. 3 Std. / Wanderzeit ca. 4 bis 5 Std.
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7. Tag: Kamelritt in der Wahiba Sands-Wiste (F/M/A)

Frihaufsteher*innen geniessen bei schénem Wetter den Sonnenaufgang vom Gipfel einer
Sanddine. Heute besteigen wir die Sattel der friedlichen Kamele, auf deren Ricken wir nun die
herrliche Dinenlandschaft der Wahiba Sands-Wduste durchstreifen. Anschliessend fahren wir nach
Nizwa, der ehemaligen Hauptstadt Omans.

Ubernachtung im Hotel in Nizwa

Fahrzeit ca. 5 Std. / Reiten ca. 2 Std.

8. Tag: Nizwa - Misfat Al Abriyeen (F/M/A)

Frih am Morgen besuchen wir den berGhmten Tiermarkt von Nizwa und durchstreifen
anschliessend den Markt der Stadt, bekannt fur die erlesene Silberschmiede-Kunst. Von hier fahren
wir vorbei an Marmorsteinbriichen zum historischen Palast der Imame in Al Jabreen. Nach der
Besichtigung geht die Fahrt weiter, vorbei an Bahla (Fotostopp), nach Al Hamra (kurze Besichtigung
der Altstadt) und weiter zur Bergoase Misfat Al Abriyeen. Dort spazieren wir durch die Garten und
das mittelalterliche Dorf. Wir Gbernachten in einem alten Haus im Dorf. Es gibt keine
Zufahrtsméglichkeit, deshalb tragen wir das fur die Ubernachtung benétigte Gepack in einer Tasche
oder im Rucksack eine kurze Strecke selbst.

Ubernachtung im Gé&stehaus in Misfat Al Abriyeen

Fahrzeit ca. 1.5 Std. / Wanderzeit ca. 1 Std.

9. Tag: Trekking im westlichen Hajar-Gebirge (F/M/A)

Von Misfat al Abriyeen aus wandern wir heute entlang der alten «Hauptstrasse», einem
Maultierpfad, hinauf Richtung Shorfet Al Alamin, dem héchsten Strassentbergang des westlichen
Hajar-Gebirges. Wir ibernachten unterhalb des Passes.

Ubernachtung im Hotel in Shorfet Al Alamin

Wanderzeit ca. 7 Std. / Hohenmeter +1100 m

10. Tag: Jabal Akhdar (F/M/A)

Am Morgen fahren wir zum Dorf Qiut und gelangen entlang des Hauptkammes des Gebirges Uber
die Gipfel des «Black Top» und des «Ras Al Zufair» zum Dorf Ruus am Jabal Akhdar-Plateau. Das
Begleitfahrzeug bringt uns zum Hotel.

Ubernachtung im Hotel in Jabal Al Akhdar

Fahrzeit ca. 1 Std. / Wanderzeit ca. 8 Std. / Héhenmeter +500 m, -500 m

11. Tag: Abstieg ins Wadi Bani Kharus (F/M/A)

Die Fahrzeuge bringen uns das kurze Stlck zurtick nach Ruus. Dort steigen wir Uber den alten Weg,
vorbei an der Talhat Moschee, ins Wadi Bani Kharus ab, wo wir eine weitere Zeltnacht verbringen.
Ubernachtung im Zelt

Wanderzeit ca. 6 Std. / Hohenmeter +200 m, -1400 m

12. Tag: Batinah-Kiiste (F/M/A)

Wir fahren durch das Wadi Bani Kharus nach Al Awabi und weiter nach Rustaqg, wo wir die machtige
Festung besichtigen. Unsere Fahrt geht nun weiter durch die Batinah-Ebene zum Indischen Ozean,
wo wir in einem Strandhotel Gbernachten.

Ubernachtung im Hotel in Mussanah

Fahrzeit ca. 2 bis 3 Std.

13. bis 14. Tag: Freier Tag am Strand (F/-/-)
Wir geniessen zwei erholsamen Tagen am wunderbaren Strand der Hotelanlage.
Ubernachtung im Hotel in Mussanah

15. Tag: Riuckflug in die Schweiz (-)
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Fahrt zum Flughafen. Flug nach Zurich, wo wir am gleichen Tag ankommen.
Fahrzeit ca. 1.5 Std.

Hinweise: F = Fruhstick, M = Mittagessen, A = Abendessen

Programm-, Unterkunfts- und Preisanderungen vorbehalten

Reiseroute

NATURE TOURS * Neuengasse 30 * 3001 Bern Die S[](!ZialiSt(’.'n7
Tel. 031 313 00 10 ¢ info@nature-tours.ch * www.nature-tours.ch reisen ausser gewSHnLick
GLOBETROTTER GROUP MEMBER




VeSS
TOURS

NATUR KULTUR TREKKING

Im Preis inbegriffen

e FllGge Zlrich - Muscat - Zlrich in Economy-Klasse

« Flughafentaxen und Treibstoffzuschlag Beitrag fUr Klima- und Naturschutz (CHF 51.-)

« Alle Transfers und Uberlandfahrten

« Ubernachtungen geméass Programm im Hotel (8 Nachte) und im Gastehaus (1 Nacht) im
Doppelzimmer, im Camp im Zweierbungalow (2 Nachte) und im Zweierzelt (2 Nachte)

e Allgemeine Campingausristung

« 1 Reitkamel pro Teilnehmer*in

e Mahlzeiten gemass Programm

» Lokale, englischsprechende Reiseleitung

« Bewilligungen, Gebuhren und Eintritte Trekkingtasche mit Rollen

Im Preis nicht inbegriffen

« Flugaufpreis je nach Verfugbarkeit

« Nicht erwahnte Mahlzeiten und Getranke
e Visum flr Oman, ca. CHF 50.-

» Trinkgelder

Preise

e Preis pro Person bei 4-12 Personen CHF 5'200.-
e Zuschlag Einzelbelegung CHF 900.-

Hinweise

Gefuhrte Trekkingreise mit lokaler, englischsprechender Reiseleitung und Begleitteam.

Mittleres Trekking, durchschnittliche Kondition, 3 Tagesetappen von 2 bis 3 Stunden, 2
Tagesetappen von 4 bis 6 Stunden, 2 Tagesetappen von 7 bis 8 Stunden bis 2500 Meter. 1 langere
Uberlandfahrt. Kamelritt auf dem eigenen Reitkamel. 1 Tagesetappe von 2 Stunden. Es ist maglich
einen Teil oder die ganze Strecke zu wandern. Das Hauptgepack wird wahrend dem Trekking im
Fahrzeug transportiert. Den Tagesrucksack tragen wir selbst.

Diese Reise kann an beliebigen Daten als Privatreise ab zwei Personen organisiert werden.
Kontaktieren Sie uns und verlangen Sie eine Offerte. Preis auf Anfrage.
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