
Unbekannte Seidenstrasse
Erlebnisreise von Turkmenistan nach Usbekistan
Diese aussergewöhnliche Länderkombination verbindet die Kontraste Zentralasiens. Turkmenistan
bietet kaum bekannte Sehenswürdigkeiten wie die spektakulären, farbenprächtigen Canyons von
Yangikala und Yangisuw. die monumentalen Bauten von Aschgabat und Turkmenbashi, den
brennenden Gaskrater von Derwaza und die Ruinen von Konya Urgench. In Usbekistan erwarten Sie
anschliessend die bekannten Höhepunkte der Seidenstrasse. Die Städte Chiwa, Buchara und
Samarkand sind grundverschieden, widerspiegeln aber jede für sich einen Aspekt der bewegten
Geschichte dieser Region. Dazwischen liegen Fahrten durch eindrückliche Wüsten- und
Berglandschaften, authentische Begegnungen mit Einheimischen und wo immer möglich leichte
Wanderungen in der Natur.

AUF EINEN BLICK
14 Tage

Natur & Kultur aktiv 

Deutschsprechende Reiseleitung

ab CHF 3'200.-

Individualreise

Unterwegs auf der Seidenstrasse von Turkmenistan nach Usbekistan
Aschgabat, die skurrile Hauptstadt Turkmenistans
Faszinierender Dervaza-Gaskrater
Beeindruckende Wüstenlandschaften
Glanzstädte Usbekistans: Chiwa, Buchara, Samarkand
Einfache Wanderungen und Besichtigungen zu Fuss
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Reisedaten
Diese Individualreise ist an Ihrem Wunschdatum buchbar.
Wir beraten Sie gerne zur besten Reisezeit und Verfügbarkeit der Unterkünfte.

Reiseroute
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Reiseprogramm
1. Tag: Ankunft in Aschgabat (F/-/-)
Individuelle Anreise nach Aschgabat. Ankunft in der Regel in den frühen Morgenstunden. Empfang
durch Ihre Reiseleitung und Transfer zum Hotel. Nach dem Frühstück entdecken Sie die
futuristische Hauptstadt Turkmenistans. Während einer Stadtrundfahrt besuchen Sie unter anderem
die eindrückliche Ertogrul Gazy-Moschee, den weitläufigen Unabhängigkeitspark sowie den
Neutralitätsbogen. Ein weiteres Highlight ist die antike Stadt Nisa, welche zum Weltkulturerbe der
UNESCO gehört.
Übernachtung im Hotel in Aschgabat

2. Tag: Aschgabat – Nohur – Turkmenbashi (F/M/-)
Nach dem Frühstück Fahrt entlang der Ausläufer des Kopet-Dag-Gebirges Richtung Westen.
Unterwegs erreichen Sie das abgelegene Bergdorf Nohur. Hier erhalten Sie spannende Einblicke in
lokale Traditionen. Sie besuchen den Stammesfriedhof, einen uralten Chinarbaum sowie die
Pilgerstätte Kyz Bibi. Optional unternehmen Sie eine kurze Wanderung in der Umgebung.
Weiterfahrt nach Turkmenbashi am Kaspischen Meer. 
Übernachtung im Hotel in Turkmenbashi
Fahrzeit ca. 7 Std. (650 km)

3. Tag: Turkmenbashi – Yangisuw-Canyon (F/M/A)
Am Morgen entdecken Sie Turkmenbashi und das moderne, futuristisch anmutende Awaza-Resort
am Meer und besuchen einen lokalen Basar. Anschliessend Fahrt in die abgelegene Landschaft des
Yangisuw-Canyons. Eine leichte Wanderung führt Sie durch die eindrückliche Naturkulisse.
Abendessen im Camp und Übernachtung im Zelt unter dem Sternenhimmel.
Übernachtung im Zelt
Fahrzeit ca. 6 bis 7 Std. (250 km) / Wanderzeit ca. 1 Std.

4. Tag: Yangisuw – Yangykala – Aschgabat (F/M/-)
Heute erkunden Sie den spektakulären Yangykala-Canyon mit seinen farbenprächtigen
Felsformationen. Kurze Wanderung durch die bizarre Landschaft. Weiterfahrt zur Pilgerstätte Gozli
Ata und Rückkehr nach Turkmenbashi. Am Abend Inlandflug zurück nach Ashgabat. 
Übernachtung im Hotel in Aschgabat
Fahrzeit ca. 6 bis 7 Std. (250 km) / Wanderzeit ca. 1 bis 2 Std.

5. Tag: Ashgabat – Derwaza-Gaskrater(F/-/A)
Am Morgen Besuch eines privaten Gestüts mit den berühmten Achal-Tekkiner-Pferden sowie des
Nationalmuseums. Am Nachmittag Fahrt in die Karakum-Wüste zum legendären Derwaza-
Gaskrater, der auch «Tor zur Hölle» genannt wird.
Übernachtung in einem Jurten-Camp
Fahrzeit ca. 5 Std. (280 km)

6. Tag: Derwaza – Dashoguz – Kunya Urgench (F/-/-)
Fahrt nach Dashoguz. Am Nachmittag besuchen Sie die historische Stätte Kunya Urgench, eine
bedeutende Ruinenstadt entlang der Seidenstrasse.
Übernachtung im Hotel in Dashoguz
Fahrzeit ca. 9 Std. (500 km)

7. Tag: Nach Usbekistan (F/-/-)
An der Grenze zu Usbekistan verabschieden Sie sich von der turkmenischen Reiseleitung und vom
Fahrer. Die Grenze überqueren Sie zu Fuss. Wechsel von Fahrzeug und Reiseleitung. Besuch der
Wüstenfestungen Toprak Kala und Ayaz Kala und Fahrt nach Chiwa. 
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Übernachtung im Hotel in Chiwa
Fahrzeit ca. 5 bis 6 Std. (265 km)

8. Tag: Chiwa – Freilichtmuseum der Seidenstrasse (F/-/-)
Ganztägige Besichtigung der märchenhaften Altstadt Ichan Kala (UNESCO Weltkulturerbe). Sie
entdecken prachtvolle Medresen, Moscheen und Minarette wie das Kalta Minor-Minarett, die Kunya
Ark sowie das Mausoleum von Pahlavan Mahmud.
Übernachtung im Hotel in Chiwa

9. Tag: Chiwa – Buchara (F/-/-)
Ganztägige Fahrt durch die Wüstenlandschaft nach Buchara. Ankunft am Abend und erste
individuelle Erkundungen der Altstadt.
Übernachtung im Hotel in Buchara
Fahrzeit ca. 6 bis 7 Std. (440 km)

10. Tag: Buchara – Oase der Geschichte (F/-/-)
Geführter Rundgang durch die faszinierende Altstadt von Buchara. Sie besuchen den Lyabi Hauz-
Komplex, die Kukeldash-Medrese sowie das eindrückliche Poi Kalyan-Ensemble mit seinem
ikonischen Minarett.
Übernachtung im Hotel in Buchara

11. Tag: Buchara – Shahrisabz – Gilan (F/M/D)
Fahrt nach Shahrisabz, Geburtsort von Timur. Nach dem Mittagessen besichtigen Sie unter
anderem die Ruinen des monumentalen Ak Saray-Palastes. Am Nachmittag landschaftlich reizvolle
Panoramafahrt in die Berge und Besuch des abgelegenen und ursprünglichen Bergdorfes Gilan. 
Übernachtung im Hotel in Miraki (nahe Shahrisabz)
Fahrzeit ca. 7 bis 8 Std. (350 km)

12. Tag: Shahrisabz – Samarkand (F/-/-)
Kurze Fahrt nach Shahrisabz und weitere Besichtigungen. Anschliessend Weiterfahrt über den
aussichtsreichen Kitab-Pass nach Samarkand. Zeit zur freien Verfügung. 
Übernachtung im Hotel in Samarkand
Fahrzeit ca. 3 bis 4 Std. (110 km)

13. Tag: Samarkand – Höhepunkt der Seidenstrasse (F/-/-)
Stadtbesichtigung in der legendären Oasenstadt Samarkand. Sie besuchen den berühmten
Registan-Platz, die Bibi Khanum-Moschee sowie das Gur Emir-Mausoleum. Weitere Höhepunkte sind
das Observatorium von Ulugbek und die Nekropole Schachi Sinda.
Übernachtung im Hotel in Samarkand

14. Tag: Rückreise (F/-/-)
Transfer zum Flughafen und individuelle Rück- oder Weiterreise. 

Hinweise: F = Frühstück, M = Mittagessen, A = Abendessen.

Programm-, Unterkunfts- und Preisänderungen vorbehalten
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Im Preis inbegriffen
• Inlandflug Turkmenbashi – Aschgabat
• Flughafentaxen und Treibstoffzuschlag
• Alle Transfers und Überlandfahrten
• Übernachtungen gemäss Programm in Hotels und Gästehäusern im Doppelzimmer, im Zelt (1

Nacht) und in einer Jurte (1 Nacht)
• Allgemeine Campingausrüstung (inkl. Schlafsack und Schlafmatte)
• Ausflüge, Wanderungen und Aktivitäten gemäss Programm
• Mahlzeiten gemäss Programm
• Lokale, deutschsprechende Reiseleitungen und Begleitteam
• Bewilligungen, Gebühren und Eintritte
• Notwendiger Einladungsbrief für das Visum
• Beitrag für Klima- und Naturschutz (CHF 25.-)

Im Preis nicht inbegriffen
• Flüge nach Aschgabat und ab Samarkand (gerne buchen wir die Flüge für Sie)
• Nicht erwähnte Mahlzeiten und Getränke
• Optionale Ausflüge und Aktivitäten
• Visum für Turkmenistan (Details zur Visaeinholung senden wir Ihnen zu)
• Migrationskarte bei der Einreise von USD 14.-
• Allfällige Foto- und Videogebühren (ca. USD 30.- pro Person vor Ort zahlbar)
• Trinkgelder

Preise
• Richtpreis pro Person bei 2 Personen CHF 3'950.-
• Richtpreis pro Person bei 4 Personen CHF 3'200.-
• Einzelzimmerzuschlag CHF 650.-

Hinweise
Individualreise «Natur & Kultur aktiv» mit lokaler, deutschsprechender Reiseleitung. 

Überlandfahrten: Die Reise setzt ein gutes Sitzvermögen für lange Überlandfahrten durch die Wüste
voraus. 

Visum und Registration Turkmenistan: Eine Buchung der Reise muss mindestens 6 Wochen vor
Abreise erfolgen. Ansonsten bleibt nicht genügend Zeit um das nötige Visum einzuholen.

Die vorgeschlagene Rundreise kann Ihren individuellen Wünschen angepasst werden. Ebenso
können wir Ihnen zusätzlich ein Vor- und/oder Nachprogramm offerieren. Gerne erstellen wir Ihnen
ein entsprechendes Angebot.
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Ideale Reisezeit: Die beste Reisezeit in Turkmenistan und Usbekistan sind die Monate April/Mai und
September/Oktober. Die Temperaturen in diesen beiden Perioden sind angenehm. Sie liegen bei 25
bis 30°C am Tage und 15 bis 20°C in der Nacht. Im Frühling kann man für kurze Zeit das Schauspiel
einer blühenden Wüste erleben. Die ansonsten oft eintönige Landschaft leuchtet dann in vielen
bunten Farben. Aber auch der Herbst ist eine Reise in das Land wert, wenn die Märkte voll von
frisch geerntetem Obst und Gemüse sind. Durch die Wahl dieser Monate entgeht man einerseits
dem heissen Sommer, andererseits dem teilweise sehr kalten Winter. Während der Wintermonate
sind in Turkmenistan zudem viele Strassen und Flugverbindungen unterbrochen und viele Hotels
geschlossen.
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